
 

ความหลากหลายทางพนัธุกรรม
ของขา้วไทย 

ประเทศไทยอยูใ่นเขตศนูยก์ลางแหลง่กําเนดิและการ
แพร่กระจายของขา้ว ประกอบกับสภาพพื้นที่และ
ภูมอิากาศมคีวามแตกต่างกันในแต่ละภาค จงึมคีวาม
หลากหลายทางพันธกุรรมของพันธุข์า้วในแหล่งปลูก
ขา้วตา่งๆ ท่ัวประเทศ ทัง้ในขา้วปลกูและขา้วป่า ขา้ว
ปลูกมอียู่ดว้ยกันมากมายหลายพันธุซ์ ึง่เหมาะสมกับ
แตล่ะพืน้ที ่โดยจําแนกตามนเิวศการปลกูขา้วออกเป็น
ขา้วไร ่ขา้วนาสวนนาน้ําฝน ขา้วนาสวนนาชลประทาน 
ขา้วน้ําลกึ และขา้วขึน้น้ํา    

 

ศูนยป์ฏบิตักิารและเก็บเมล็ดเชือ้
พนัธุข์า้วแหง่ชาต ิ

ปัจจุบันความหลากหลายของพันธุ์ขา้วไดล้ดลงไป
อย่างมาก โดยมสีาเหตุเนื่องมาจากการเปลีย่นแปลง
ของสภาพแวดลอ้มและการที่เกษตรกรนิยมใชข้า้ว
พันธุ์ดีปลูกแทนพันธุ์พื้นเมือง  จึงน่าเป็นห่วงว่าใน
อนาคตอันใกลน้ี้อาจจะไมม่ขีา้วพันธุพ์ืน้เมอืงเหลอือยู่
อกีตอ่ไป 

หน่วยงานทีรั่บผดิชอบดา้นการวจัิยและพัฒนาขา้ว ได ้
เล็งเห็นถงึความสําคัญของเชือ้พันธุกรรมขา้วและผล
เสยีหายทีจ่ะเกดิขึน้จากการสญูหายทางพันธกุรรม จงึ
ดําเนินการรวบรวมอนุรักษ์เชื้อพันธุ์ขา้วมาอย่าง
ตอ่เนื่องตัง้แตอ่ดตีจนถงึปัจจบุัน โดยในปี พ.ศ. 2524 
ไดจั้ดตัง้ศูนย์ปฏิบัตกิารและเก็บเมล็ดเชื้อพันธุ์ขา้ว
แหง่ชาตขิึน้ทีศ่นูยว์จัิยขา้วปทมุธานี เพือ่ใหเ้ป็นแหลง่
รวบรวม อนุรักษ์ และใชป้ระโยชนเ์ชือ้พันธกุรรมขา้ว   

 

 

 

 

 

 

 

การ ใช้ป ร ะ โยชน์ท ร ัพยากร
พนัธกุรรมขา้ว 

ศูนย์ปฏบิัตกิารและเก็บเมล็ดเชือ้พันธุ์ขา้วแห่งชาต ิ 
ดําเนินการสํารวจ รวบรวม เชื้อพันธุ์ขา้วจากแหล่ง
ตา่งๆ ท่ัวประเทศ ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2525 เป็นตน้มา  
ปัจจุบันมเีชือ้พันธุข์า้วทีร่วบรวมและอนุรักษ์ไวไ้มน่อ้ย
กวา่ 20,000 ตัวอยา่งเชือ้พันธุ ์ ประกอบดว้ยขา้วพันธุ์
พื้นเมือง ขา้วสายพันธุ์ดี ขา้วจากต่างประเทศ และ
ขา้วป่า  นอกจากนี้ ยังดําเนนิการศกึษา วจัิย ดา้นการ
จําแนก ประเมนิลักษณะพันธุ ์ประเมนิคุณค่าเชือ้พันธุ ์
จัดทําแปลงอนุ รักษ์ขา้วป่าในถิ่นเดิม  ตลอดจน
ใหบ้รกิารขอ้มูลและเมล็ดเชือ้พันธุข์า้วแก่หน่วยงาน
ราชการ สถานศกึษา และกลุม่เกษตรกร 
 

ตัวอย่างขา้วพันธุพ์ื้นเมอืงทีใ่ชเ้ป็นพันธุพ์่อแม่ในการ
พัฒนาขา้วพันธุรั์บรองของทางราชการ 
 

พนัธุพ์ ืน้เมอืง พนัธุร์บัรองทีม่พีนัธกุรรมขา้ว
พืน้เมอืง 

เหลอืงทอง กข1  กข3  กข4  กข23 พษิณุโลก 2   
แพร ่1  สพุรรณบรุ ี60 

เกา้รวง 88 กข7  กข23  สพุรรณบรุ ี1 

ขาวดอกมะล ิ105 กข11  กข21  กข25  ปทมุธานี 1        
ขา้วเจา้หอมพษิณุโลก 1 

ป่ินแกว้ 56 กข17  กข19  พัทลงุ 60   
ปราจนีบรุ ี2 

หอมอม้ สกลนคร ขา้วเจา้หอมสพุรรณบรุ ี

นางมล เอส 4 สพุรรณบรุ ี90 ขา้วเจา้หอมสพุรรณบรุ ี
ขา้วเจา้หอมคลองหลวง 1 

การอนรุกัษพ์นัธกุรรมขา้ว 
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ท าไมตอ้งท าการคดัเลอืกพนัธุ ์? 

พันธุข์า้วทีใ่ชเ้มล็ดพันธุป์ลกูตดิตอ่กนัตอ่เนือ่งหลาย
ฤดกูาล โดยไมไ่ดค้ัดเลอืกอยา่งถกูวธิ ี เชน่  พันธุข์า้ว
พืน้เมอืง มกัจะมปัีญหาจากการปะปนจากพันธุอ์ ืน่  ท า
ใหต้น้ขา้วในแปลงมคีวามแตกตา่งกนัหลายลักษณะ  
ท าใหผ้ลผลติขา้วทีไ่ดด้อ้ยคณุภาพ  เนือ่งจากมี
ลักษณะไมส่ม า่เสมอ  ดังนัน้การคัดพันธุใ์หบ้รสิทุธิ ์ 
ท าใหไ้ดผ้ลผลติขา้วมคีณุภาพ ซึง่เกษตรกรสามารถ
คัดเลอืกพันธุเ์พือ่ใหไ้ดเ้มล็ดพันธุบ์รสิทุธิไ์ดด้ว้ย
ตัวเอง ไมต่อ้งหาซือ้ 

 

 

 
พันธุข์า้วทีม่ลีักษณะความแปรปรวน 

 

การคดัเลอืกขา้วพนัธุบ์รสิทุธิ ์
แบบคดัพนัธุบ์รสิทุธิ ์คอือะไร ? 

เป็นวธิกีารปรับปรงุพันธุข์า้ว  ทีม่คีวามแปรปรวนของ
ลักษณะ มกัเกดิขึน้ในพันธุข์า้วพืน้เมอืงทั่วไป ทีย่งั
ไมไ่ดรั้บการปรับปรงุพันธุ ์  การคัดพันธุบ์รสิทุธิเ์ป็น
การคัดเลอืกเฉพาะลักษณะทีต่อ้งการ  ความ
สม า่เสมอของลักษณะตา่งๆ คงที ่ โดยคัดทิง้ลักษณะ
ทีไ่มต่อ้งการออก แลว้เก็บรวงทีค่ัดเลอืกไวจ้ากแตล่ะ
แถวทีไ่ดจ้ากรวงเดยีวกนัเพือ่ปลกูขยายพันธุต์อ่ไป  
ท าใหพ้ันธุนั์น้มคีวามบรสิทุธิ ์

 

 

 

 

ข ัน้ตอนการปฏบิตัใินการคดัเลอืก
พนัธุแ์บบคดัพนัธุบ์รสิทุธิ ์ม ี
ข ัน้ตอนอยา่งไร ? 

1. ปลกูขา้วพันธุท์ีต่อ้งการคัดเลอืก  โดยปักด า
ตน้ตอ่กอ  ในกรณี  ตกกลา้เมล็ดรวม  หรอืปัก
ด ารวงตอ่แถว  ในกรณี  ตกกลา้เป็นรวง 
 

 
การปักด าขา้วแบบรวงตอ่แถว 

 

2. เมือ่ถงึระยะแตกกอ  ประเมนิลักษณะของทรง
ตน้ดว้ยสายตา  คัดแยกกอหรอืแถวทีม่ี
ลักษณะแตกตา่งจากสว่นใหญใ่นแปลงออก   

3. กอ่นถงึระยะเก็บเกีย่ว  คัดเลอืกรวงในกอหรอื
แถวของตน้ขา้ว  ทีม่ลีักษณะเหมอืนกนั  มี
ความสม า่เสมอภายในแถว   แลว้เก็บเกีย่ว
รวงทีค่ัดเลอืกไว ้ โดยการท าเครือ่งหมาย
หรอืผกูกอทีต่อ้งการคัดเลอืกเก็บเมล็ดพันธุ์
เพือ่ปลกูในฤดกูาลตอ่ไป 

4. น าเมล็ดจากรวงทีเ่ก็บไวม้าปลกูในฤดตูอ่ไป   
ตามขัน้ตอนดังกลา่ว   2 – 3   ฤดกูาล       
ท าใหพ้ันธุข์า้วทีไ่ดค้ัดเลอืกมคีวามบรสิทุธิ ์  
ดขี ึน้  และใชเ้ป็นเมล็ดพันธุด์ตีอ่ไป 
 

 

พันธุข์า้วทีผ่า่นการคัดเลอืก                             
แบบคัดพันธุบ์รสิทุธิ ์

การคดัเลอืกพนัธุข์า้วแบบคดัพนัธุบ์รสิทุธ ิ ์
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พนัธุข์า้วสาล ี

ขา้วสาลีเป็นธัญพืชเมืองหนาวที่สามารถปลูกไดใ้น
ประเทศไทย และเจรญิเตบิโตไดด้ใีนสภาพแวดลอ้ม
ที่มีอากาศหนาวเย็น  จึงเหมาะสมกับสภาพพื้นที่
ภาคเหนือตอนบนซึง่มีอากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว 
และเป็นพืชทางเลอืกหนึง่ทีส่ามารถนํามาสง่เสรมิให ้
เกษตรกรปลูกร่วมระบบกับพืชปลูกอื่นในฤดูหนาว 
ขา้วสาลทีีป่ลูกไดม้ทัีง้ชนดิใชแ้ป้งทําขนมปัง (Bread 
Wheat) และชนิดใชแ้ป้งทํามักกะโรนี (Durum 
Wheat) แต่ขา้วสาลพัีนธุรั์บรองทีม่อียูใ่นปัจจุบันจะ
เป็นขา้วสาลชีนดิใชแ้ป้งทําขนมปังสามารถปลกูไดทั้ง้
ในสภาพไรแ่ละสภาพนาอาศัยน้ําชลประทาน 

 
ตารางแสดงพันธุข์า้วสาลทีีไ่ดเ้สนอเป็นพันธุรั์บรอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขา้วสาล ีพันธุฝ์าง 60 และขา้วสาล ีพันธุแ์พร ่60 

 
ขา้วสาลชีนดิใชแ้ป้งทําขนมปัง (ซา้ย) 
ขา้วสาลชีนดิใชแ้ป้งทํามักกะโรน ี(ขวา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขา้วสาล ีพันธุส์ะเมงิ 1 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

              ขา้วสาล ีพันธุส์ะเมงิ 2 
 
 
 

พนัธุ ์ สะเมงิ1 สะเมงิ2 ฝาง 60 แพร ่60 

สภาพปลกูที่
เหมาะสม 
 
อาย ุ(วนั) 
 
ผลผลติเฉลีย่ 
(กก./ไร)่ 
 
สเีมล็ด 
 
ชนดิแป้งสาล ี
 
 
ผลติภณัฑ ์

ไร ่
 
 

80-120 
 

220 
 
 

น้ําตาลแดง 
 

แป้งขนมปัง 
 
 

ขนมปัง 

ไร,่ นา 
 
 

80-110 
 

250 
 
 

น้ําตาลแดง
 

แป้งขนมปัง
 
 

ขนมปัง 

ไร,่ นา 
 
 

95-120 
 

280 
 
 

เหลอืงนวล
 

แป้งอเนก 
ประสงค ์

 
คุก้กี ้บสิกติ
ปาทอ่งโก๋
โรต ี

ซาลาเปา 
 

ไร,่ นา 
 
 

95-120 
 

220 
 
 

เหลอืงนวล
 

แป้งอเนก 
ประสงค ์

 
คุก้กี ้บสิกติ
ปาทอ่งโก๋
โรต ี

ซาลาเปา 

พนัธุข์า้วสาล ี
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ขา้วลกูผสม คอือะไร ? 

ขา้วลกูผสม (Hybrid rice) หมายถงึ ตน้ขา้วทีเ่กดิจาก
เมล็ดพันธุท์ีเ่ป็นลกูผสมชัว่อายทุี ่1 (F1 seed) ทีไ่ด ้
จากการขา้มพันธุ ์(cross pollination) ระหวา่งขา้ว
สายพันธุแ์ท ้(inbred) 2 สายพันธุ ์ซึง่ตน้ขา้วลกูผสม
นีเ้มือ่ออกดอกและผสมตังเอง (self pollination) แลว้ 
จะไดเ้มล็ดขา้วเปลอืกเป็นลูกชั่วที ่2 และเมล็ดลูกชั่ว
ที ่2 นีเ้องทีเ่กษตรกรจะนําไปบรโิภคหรอืจําหน่ายเป็น
การคา้ เมล็ดลูกชั่วที่ 2 นี้ไม่สามารถนําไปใชเ้ป็น
เมล็ดพันธุใ์นครัง้ตอ่ไปได ้เพราะจะใหต้น้ขา้วในรุน่ลกู
ที่กระจายตัวทางพันธุกรรมและไม่สมํ่าเสมอในทาง
การเกษตร ดังนัน้เมล็ดพันธุข์า้วลกูผสม จงึใชไ้ดเ้พยีง
ฤดูเดียว จะตอ้งเปลี่ยนเมล็ดพันธุ์ทุกฤดู การผลิต
เมล็ดพันธุ์ขา้วลูกผสม จงึตอ้งการความรูแ้ละความ
ชาํนาญสงู 

ความเป็นมาของขา้วลกูผสม 

เทคโนโลยขีา้วลูกผสมพัฒนาขึน้มาเมือ่ประมาณ 30 
ปีทีผ่่านมา โดยประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็น
ประเทศแรกที่คน้พบวธิีการผลติเพื่อเพิม่ผลผลติต่อ
พื้นที่ ประเทศไทยจึงไดใ้หค้วามสําคัญและนํา
เทคโนโลยขีา้วลูกผสมมาพัฒนาเพื่อเพิม่ผลผลติต่อ
ไร่ในพื้นที่นาชลประทานตัง้แต่ปี พ.ศ. 2523 โดย
เทคโนโลยขีา้วลูกผสมของไทยใชร้ะบบ 3 สายพันธุ ์
คอื สายพันธุเ์รณูเป็นหมัน (A line) สายพันธุรั์กษา
พันธุเ์รณูเป็นหมัน (B line)และสายพันธุแ์กค้วามเป็น
หมัน (R line) ซึง่ A line คอืสายพันธุท์ีม่เีรณู (เกสร
ตัวผู)้ เป็นหมันและลักษณะดังกล่าวถูกควบคุมโดย
พันธุกรรมที่อยู่ในไซโตพลาสซึม (cytoplasmic-
genetic male sterility ) หรอืบางครัง้เรยีกสายพันธุ ์
A line นี้วา่ ซเีอ็มเอสไลน ์(cms line) สว่นสายพันธุ ์
B line เป็นสายพันธุค์ูแ่ฝดของ A line มลีักษณะที่
เหมอืนกันเกอืบทกุอยา่งยกเวน้ B line ไมเ่ป็นหมัน 
จงึใช ้B line เป็นสายพันธุพ์อ่ในการรักษาพันธุบ์รสิทุธิ ์
(maintain) และขยายพันธุ ์A line สายพันธุท์ีส่ามคอื 
R line เป็นสายพันธุท์ีป่กตแิละมยีนีแกค้วามเป็นหมัน 
(restorer gene) อยูใ่นนวิเคลยีส ใชเ้ป็นสายพันธุพ์่อ
ในการผลติเมล็ดพันธุข์า้วลูกผสม โดยการผสมขา้ม
พันธุก์บัสายพันธุ ์A line ใหล้กูผสม F1 hybrid ทีไ่ม่
เป็นหมัน ผสมตัวเองไดเ้มล็ดชั่วที ่2 เพื่อการบรโิภค
และเป็นการคา้ได ้
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เนื่องจากขา้วเป็นพืชผสมตัวเอง (self-pollinated 
crop) ซึง่มดีอกสมบรูณ์เพศทีเ่กสรตัวผูแ้ละเกสรตัว
เมยีอยูภ่ายในกลบีดอกเดยีวกนั จงึผสมพันธุต์ัวเองใน
ดอกเดียวกันไดก้่อนที่ดอกจะบาน การผสมขา้ม
ระหวา่งพันธุ ์(cross pollination) จงึทําไดย้าก และ
จะทําไดก้็ต่อเมื่อไดก้ําจัดเกสรตัวผูท้ ิง้ก่อนแลว้จึง
ผสมพันธุก์บัเกสรตัวผูข้องพอ่ซึง่เป็นพันธุอ์ืน่  

การกําจัดเกสรตัวผู ้(emasculation) ทําไดห้ลายวธิ ี
เช่นการตัดดว้ยกรรไกร การใชไ้อรอ้น การใชน้ํ้าอุ่น
และการใช ้vacuum pump แต่วธิกีารเหล่านี้ใช ้
ไดผ้ลดเีมือ่ตอ้งการผสมขา้มใหไ้ดเ้มล็ดขา้วลูกผสม
ปริมาณนอ้ยหรือเพื่อการปรับปรุงพันุ์ เท่านั้น ไม่
สามารถใชผ้ลติเมล็ดพันธุข์า้วลูกผสม ปรมิาณมาก
เพื่อการทดสอบพันธุ์และผลติเป็นการคา้ได ้ในการ
ผลติเมล็ดพันธุข์า้วลูกผสม จงึกําจัดเกสรตัวตัวผูโ้ดย
การทําใหต้น้แม่เป็นหมันดว้ยการถ่ายทอดพันธุกรรม
ความเป็นหมันแบบ ซเีอ็มเอส (cms) จากพันธุข์า้วจนี
ซึง่มยีนี (gene) ควบคมุลักษณะเรณูเป็นหมันจากขา้ว
ป่าแบบ wild abortive type ถ่ายทอดลักษณะ
ดังกลา่วใหก้บัขา้วสายพันธุแ์ละพันธุด์ขีองไทย จนได ้
สายพันธุเ์รณูเป็นหมันเพือ่ใชเ้ป็นพันธุแ์ม่ (A lines) 
เชน่ RD21A, RD25A, SPRLR76102A และพัฒนา
สายพันธุแ์กค้วามเป็นหมัน (R lines) จากขา้วไทยได ้
หลายพันธุ/์สายพันธุ ์เชน่ RD7-4, RD11, SPR90 ซึง่
สามารถใชใ้นการผลติขา้วลูกผสมผลผลติสูงไดแ้ต่
ประสบปัญหาในการผลิตเมล็ดพันธุ์ขา้วลูกผสม 
เนื่องจากเปอรเ์ซ็นตก์ารตดิเมล็ดตํ่า จงึไดพั้ฒนาสาย
พันธุใ์หม่และเทคโนโลยทีีจ่ะสามารถผลติเมล็ดพันธุ ์
F1-seed ไดง้่ายและใหผ้ลผลติเมล็ดพันธุต์่อไร่สงู
เพื่อการผลิตเชิงพานิชย์และผลการวิจัยดังกล่าว
กา้วหนา้ไปมากและภายในระยะเวลาอันใกลน้ี้จะ
สามารถเมล็ดพันธุ์ข า้วลูกผสมออกเผยแพร่แก่
เกษตรกรได ้
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